
Horaires Course Catégorie Type de boucle Distance 
10H40 1 U16F 2 PB + 1 GB + DA 3 200

11H00 2 U16M + U18F 2 MB + 1 GB + DA 3 800

11H30 3 Cross court U23/SEF 2 MB + 1 GB + DA 3 800

12H00 4 U18M + U20F 1 MB + 2 GB + DA 4 550

12H30 5 Cross court U23/SEM 2 MB + 1 GB + DA 3 800

12H50 6 U20M 1 MB + 3 GB + DA 6 300

13H20 7 U12F 2 PB + DA 1 450

13H35 8 U12M 2 PB + DA 1 450

13H50 9 U14F 1 MB + 1 GB + DA 2 800

14H10 10 U14M 1 MB + 1 GB + DA 2 800

14H30 Animation Kids Cross EAF Animation D/A 500

14H32 11 Cross long U23/SE/MAF 4 GB 7 050

15H05 13 Cross long U23/SE/MAM 1MB / 4GB 8 050

15H07 Animation Kids Cross EAM Animation D/A 500

Championnats du Bas-Rhin de Cross-Country 2024
Zone de loisirs de Grubfeld à Sélestat 

 Dimanche 7 janvier 2024

10H : Ouverture du secrétariat et de la chambre d’appel

Boucles :
Départ / Arrivée : 50m                             Moyenne boucle bleu ciel : 1000m
Petite boucle rouge : 700m                      Grande boucle bleu foncé 1750m                                       



Informations :

Fin des inscriptions le mercredi 03 janvier 2024 à 23H59  

Vestiaire : A proximité du départ

Droit d’engagement : 
2€ seront facturés aux Club par athlète engagé  

Pas d’inscription sur place n’y de modifications d’engagement 
Nous demandons 1 à 2 bénévoles par club engagé pour accompagner nos

jurys signaleurs.

RDV à 10H20 au départ pour la réunion des jurys
Restauration sur place pour les bénévoles et jurys de 11H30 à 12h30. 

Podium : 
Récompenses après chaque courses pour les 3 premiers de chaque

catégories 
Traitement des résultats par informatique et chronométrage par puces

sur Sporkrono

Accès au Cross:
De Strasbourg : Sortie 16 Sélestat- centre ZI nord puis fléchage

De Colmar :  Sortie 18 Sélestat centre HT Koenigsbourg St Hippolyte puis fléchage 

Les épingles pour les dossards ne seront pas fournies 

Inscription : 
https://bases.athle.fr/

Tarif hors Alsace : 10€

https://bases.athle.fr/asp.net/accueil.aspx?frmbase=qualifies&frmmode=0&frmespace=1062

