
  

PARIS-ALSACE-COLMAR-Crédit Mutuel à la Marche 2023 

 
Bonjour, je m’appelle Elsa DIMROCI marcheuse au club de l’A.N. A/ S.G. 
Wantzenau en Alsace et je suis ravie de vous donner mes impressions sur ma 
journée de partage avec Sylvie et son équipe. 

 

Soucieuse de vouloir bien faire, je ne savais pas comment me comporter durant les quelques 

kilomètres pendant lesquels j'accompagnais Sylvie ; parler ? ne rien dire ?...  Finalement, je 

n'ai pas eu le temps de beaucoup réfléchir, quelques échauffements et nous voilà parties pour 

le Col du Calvaire, qui porte décidément bien son nom ! Sylvie, malgré sa fatigue et la montée 

vraiment compliquée, a su me mettre à l'aise et me faire, par moment, la conversation.  

Je n'ai pu m’empêcher, durant ces moments passés à ses côtés, de m'imaginer comment cela 

serait si je marchais depuis trois jours, si j'y arriverais.... Cette marcheuse de grand fond est 

une personne à part, sa détermination se ressent dans sa marche, elle en veut ! Même avec 

la fatigue, la douleur, la chaleur, elle reste agréable avec son équipe et les personnes qui 

l'entourent, elle est d'une patience sans faille.     

J'espère un jour pouvoir "marcher" dans ses pas (dans tous les sens du terme), un jour pouvoir 

accomplir ce qu'elle accomplit aujourd'hui.  

C’est elle qui me donne envie de me diriger doucement et sûrement vers le grand fond avec 

le dépassement de soi, et des limites que cette discipline demande, cela m'interpellait et me 

rendait admirative à chaque pas qu'elle faisait en direction de Colmar, depuis Paris…  

                                                                                                                                     Elsa  

 

 

 

Elsa DIMROCI     cadette 

Club : 067043 - Alsace Nord Athlétisme- 

S/l Sg La Wantzenau      

Ligue / Dépt. : G-E/067 

Entraîneur : Marie-Claude SCHMITT 

 

 

 



  

 

Le Col du Calvaire est franchi, Elsa en renfort auprès de SYLVIE MAISON sur la route de 

COLMAR pour découvrir le Grand Fond… Le plaisir est partagé des deux côtés semble-t ’il !! 

 

Derniers 100mètres avant le passage de la ligne d’arrivée à COLMAR  pour SYLVIE 

MAISON. Femme libérée comme l’interprete l’ Alsacien Cockie DINGLER. Ne la laisse pas 

tomber,elle est si fragile (après 400kms on peut le comprendre !! ) , être une femme libérée 

c’est pas si facile…et pourtant elle l’était. 



  

 

 

 

Petit clin d’œil ensoleillé et malicieux 

dans le sourire de SYLVIE 

 

 

 

 

 

Jean Cécillon, le directeur de 

l’épreuve, manager, homme 

orchestre est bien présent pour 

féliciter «  Pitchoun » lors de sa 

quatrième victoire sur cette 

mythique  épreuve. 

 

 



  

 

ELSA a aussi profité des conseils des huit équipiers de SYLVIE , répartis en deux groupes 

de quatre personnes qui se relayaient  toutes les six heures pour la ravitailler et la protéger. 

Claudine Anxionnat (13 sélections sur l’épreuve), Sylvie Némery, Alain Burger, Bruno Cayre, 

Bernard Eck, Michel Hauswirth, Sylvain Rivière et Jean-Michel Thimonier. 

 

 

ELSA en compagnie de Jean-Marie 

ROUAULT vainqueur en 2013 et 

2019 du Paris-Alsace 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

Claudine ANXIONNAT  fidèle accompagnatrice de Sylvie MAISON qui a, ne 

l’oublions pas, aussi participé à 13 Paris-Alsace. Digne fille de Roland ANXIONNAT 

autre légende des Strasbourg-Paris.  

 

 

 

 

 



  

 

 


