TrailRUN21

Ouvert a tous

Inscriptions
jusqu‘au 18. Septembre 2025

En ligne sur www.trailrun21.de
Aucune inscription sur place possible!

Parking:
Ala Schwarzwaldhalle
77736 Zell am Harmersbach, Rebhalde 7

yestiaires et douches:
A la.Schwarzwaldhalle,
77736 Zell am Harmersbach, Rebhalde 7

Retrait des dossards:
Au départ/arrivée sur le Furstenbergerhof

Frais d'inscription:

TrailRUN21 = 25 €

TrailRUN light =17 €

inclut 0,50 € pour les services de secours
Les courses pour enfants sont gratuites.

Catégories d'age (AK):

Pour TrailRUN21 et TrailRUN light :

U18, U20 (TrailRUN light uniquement),
Juniors, Seniors, M/F W30, 35, 40, 45, 50, 55,
60, 65, 70, M75

Horaires & Distances:
(Des ajustements d’horaires sont possibles selon
le nombre de participants)

09h40 : Enfants U10, 400 m
09h50 : Enfants U12, 800 m
10h00 : Enfants U14, 1200 m
10h20 : Enfants U16, 1600 m

Horaires & Distances:
10h10 : TrailRUN21 (19,6 km/dénivelé +/-695 m)
Temps limite : 150 min

Horaires & Distances:

10h40: TrailRUN light (10,3 km/dénivelé
+/-390 m)

Temps limite : 75 min

Ravitaillements:

TrailRUN21 : 3 fois sur le parcours + a
I'arrivée

TrailRUN light : 1 fois sur le parcours + a
I'arrivée

Résultats:
Résultats en direct via :
www.trailrun21i.de

Récompenses:

Classement général - places 1a 12 hom-
mes & femmes

Médailles pour les enfants

Cérémonie de remise des prix:
Vers 13h00 - places 1a 12 hommes &
femmes

Certificats:
Téléchargeables et imprimables en ligne

Restauration:
Au départ et a l'arrivée

Service de secours:
Assuré par la Croix-Rouge allemande (DRK)

Toute I'équipe du TV Unterharmersbach vous
souhaite beaucoup de plaisir !

Contact:
Lothar Killig
Obertal 45
77784 Oberharmersbach
Telefon: +49 151 16545441
E-Mail: orga@trailrun21.de



