
Structure 
Président(e) : MATRAT Jean

Mail : jean.matrat@hotmail.fr
Web : http://www.astre.run

Adresse : 65 rue Vallée 67140 Barr 
Téléphone : 06.30.47.72.70

Lieu(x) de pratique : Parc de l’Orangerie 67000 Strasbourg
 

Pratiques
Athlé Jeunes
Les baby Athlé - 6 ans : ✅  Les 6-8 ans : ❌ Les 8-10 ans : ❌  Les 10-12 ans : ❌  Les 12-14 ans : ✅     

Athlé Piste
Sprint/Haies : ❌  Demi-Fond / Fond : ✅  Sauts : ❌   Lancers : ❌   Epreuves combinées :❌ 
Marche athlétique : ❌ 

Athlé Running  
Cross-country :  ✅  Course sur route : ✅  Course nature : ✅   Trail : ✅        

Athlé Forme-Santé 
Running loisir : ✅    Marche nordique : ❌   Remise en forme/Condition physique : ✅     

Lieux d’entraînements : 
Stade d’athlétisme : ✅   Salle couverte : ✅   Parcours sur route :  ✅   Parcours en nature :  ✅   

Athlétisme Strasbourg 
Europe


